
 
 

 
 

Van maandag 26 januari tot en met vrijdag 30 januari 2026 
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Instapklas K1A (gele klas): juf Ilse W. 
Thema: ‘Mijn lichaam’. 

o Deze week ontdekken we welke lichaamsdelen we hebben en wat we allemaal met ons lichaam 
kunnen doen. We leren hoe we ons verzorgen. Tanden poetsen, wassen, … 

o Godsdienst: door onszelf en ons lichaam beter te leren kennen, bouwen we aan een positief en 
realistisch zelfbeeld. 

o Taal: aan de hand van vertelplaten en spelletjes in de klas leren we de verschillende 
lichaamsdelen te benoemen. 

o Muzo: door beweging, dansen, … leren we hoe we onze lichaamsdelen kunnen bewegen. We 
experimenteren met verschillende soorten zeep en verf op papier. 

o Maandag kunnen we de hele dag gaan bewegen in binnenspeeltuin De Kloek.  
o Op woensdag mogen nieuwe kleuters, samen met hun ouders, een kijkje komen nemen in de 

gele klas. Welkom van 8.30 u. tot 10.30 u.  
Brengen jullie een stukje fruit en drinkbus mee voor het 10-uurtje? 

 

Uitstappen:  
o Maandag naar ‘De Kloek’ in Grobbendonk. Zie ‘Algemeen kleuterschool’. 
o Vrijdagnamiddag wandeling samen met de oranje en rode klas. 

 

Meebrengen mag:  
o Boekjes of spelletjes i.v.m. het thema (getekend met naam a.u.b.). 

 

Terug naar inhoudsopgave 

3-jarige kleuters K1B (oranje klas): juf Fien 
Thema: ‘Dokter Vos’. 

o We leren nog een laatste week over dokters. Deze week verkennen we het beroep van tandarts. 
o We vertrekken vanuit het prentenboek: ‘De grote tandenpoetshulp’. We lezen het verhaal 

enkele keren, maar telkens met een andere luisterstrategie. Door deze herhaling kunnen we het 
boek steeds diepgaander bekijken.  

o We leren zorgdragen voor onze fysieke gezondheid. We hebben oog voor lichaamshygiëne: 
tandenpoetsen, neus snuiten, handen wassen, … Ook bekijken we welke voeding er gezond of 
ongezond is. Wat zou niet goed zijn voor onze tanden?  

o Door te experimenteren met tandenborstels en sensorische materialen blijven we onze fijne 
vingers verder trainen. We gaan ook oefenen op knippen. 

o Vanaf donderdag start de poëzieweek en ontdekken we elke dag een nieuw gedichtje of versje.  
 

Uitstappen:  
o Maandag gaan we met de hele kleuterschool op schooluitstap naar binnenspeeltuin ‘De Kloek’ in 

Grobbendonk zie ‘Algemeen kleuterschool’ voor meer info. 
o Vrijdagnamiddag wandeling samen met de gele en rode klas. 

 

Meebrengen:  
o Donderdag: 

• Je mag fruit meebrengen zodat we samen fruitsla kunnen maken. Dit is vrijblijvend. 

• Je mag jouw tandenborstel mee naar school nemen (met naam getekend a.u.b.). 
 

Terug naar inhoudsopgave 

3-jarige kleuters K1C (rode klas): juf Jolien 
Thema: ‘Fit en gezond’. 

o De voorbije twee weken hadden we het in de klas over het lichaam en ziek zijn. Deze week willen 
we kijken hoe we kunnen zorgen voor een fit en gezond lichaam. 

o Bewegen is gezond. We mogen maandag een hele dag gaan bewegen in binnenspeeltuin ‘De 
Kloek’, zie bij ‘Algemeen kleuterschool’. Vrijdag bewegen we ook, we maken een wandeling met 
de vriendjes van de gele en de oranje klas. 
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o We oefenen onze spreekdurf, woordenschat, kleurkennis, … bij het beschrijven van verschillende 
soorten groenten en fruit. 

o We sorteren groenten en fruit. We vergelijken verschillende dingen met elkaar. Welke is groter? 
Heeft die dezelfde kleur? We oefenen om dingen nauwkeurig waar te nemen. 

o We hebben ook oog voor een goede hand- en mondhygiëne. Waarom wassen we onze handen? 
Poetsen we onze tanden voldoende?  

o We gaan samen aan de slag om lekkere groentesoep te maken. Als ze klaar is mogen we 
uiteraard ook proeven. 

o Donderdag start de poëzieweek. We hebben hier oog voor in de klas en ontdekken samen 
versjes over gezonde voeding en bewegen. 

 
Uitstappen:  

o Maandag naar ‘De Kloek’ in Grobbendonk. Zie ‘Algemeen kleuterschool’. 
o Vrijdagnamiddag wandeling samen met de gele en oranje klas. 

 
Meebrengen:  

o Informatieve en prentenboeken over gezonde voeding en beweging, kleine gewichtjes om mee 
te bewegen of andere materialen die passen binnen het thema. 

o Woensdag een (stuk) groente waarmee we groentesoep kunnen maken. Bijvoorbeeld een 
wortel, een prei, een stukje selder, stukje paprika, stukje bloemkool, … 

 
Terug naar inhoudsopgave 

4- en 5-jarige kleuters: K2-3A (paarse klas) juf Valerie, K2-3B (groene klas) juf Tine, K2-3C (blauwe klas) 
juf Lieselore 
Thema: ‘Ziek zijn vervolg’. 

o Deze week breiden we onze kennis over ziekte en gezondheid verder uit. We verbinden eerder 
opgedane kennis met nieuwe kennis, leggen verbanden. Zo leren we het lichaam vanbinnen ook 
stilaan beter kennen, zoals de organen, hun ligging in het lichaam, hun functie, hoe ze 
samenwerken met andere organen of delen van het lichaam. Dit doen we aan de hand van 
foto’s, filmpjes, door het lichaam te tekenen. 

o De klank ‘AU’ staat nog steeds in de kijker, we luisteren ze verder uit, zoeken naar afleidingen 
zoals ‘au’, ‘auw’, ‘pauw’, … We luisteren naar een gedicht voor de poëzieweek en proberen zelf 
ook een gedicht te maken. 

o We brengen een bezoek aan een apotheek: wat doet men daar allemaal, waarvoor ga je er 
naartoe? In onze klas maken we ook een apotheek waar de kleuters aan rollenspel doen, 
onderzoek uitvoeren. 

o Hoe worden ziektes overgedragen? We maken kennis met microben en bacteriën en bekijken 
hoe ze overgedragen worden. Zo leren we hoe we onszelf en anderen moeten beschermen door 
bv. je handen te wassen, niet in de lucht te niezen maar in een zakdoek, … 

o In de ontdekhoek bekijken we stalen, zien we de verschillen bij microben, gaan ze sorteren, 
classificeren, maken we zelf een grafiek waar de verschillende gegevens in weergeven. 

o godsdienst: er zijn veel zieke mensen op de wereld, ook soms mensen die zwaar of ongeneeslijk 
ziek zijn, we praten hierover en laten een kaarsje branden voor hen. 

 
Uitstappen:  

o Maandag gaan we met de hele kleuterschool op schooluitstap naar binnenspeeltuin ‘De Kloek’ in 
Grobbendonk, zie ‘Algemeen kleuterschool’ voor meer info. 

 
Meebrengen:  

o Allerlei spulletjes voor onze klasapotheek (lege medicijndoosjes, potjes, …). 
 

Terug naar inhoudsopgave 
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Algemeen kleuterschool 
 

MAANDAG 26/01: UITSTAP BINNENSPEELTUIN ‘DE KLOEK’. 
Joepie, maandag gaan we met de ganse kleuterschool een ganse dag met de bus naar de 
binnenspeeltuin ‘De Kloek’ in Grobbendonk. We verwachten iedereen ten laatste om half 9 op school. 
Zorg voor een lunchpakket met fruit, koek en boterhammen. Ook een hervulbare drinkbus met water is 
noodzakelijk.  
Makkelijke sportkledij is aangeraden. 
 
De prijs van deze uitstap bedraagt € 19 en zal via de schoolrekening verrekend worden. 
 

Terug naar inhoudsopgave 

Algemeen kleuter- en lagere school 
 

LEKKERSTE WEEK 4de LEERJAAR ten voordele van de talentklassen. 

 
Maandag 26/01: VERSE SOEP 
Dinsdag 27/01: HOTDOG 
Donderdag 29/01: DESSERTJES 
Vrijdag 30/01: LEKKER ZOET 

 
 
 

 
Dank je wel om samen 167 kg lege batterijen op te halen. Het vooropgesteld doel voor 
een picknicktafel werd niet gehaald (450 kg). 
Maar met dit mooie aantal kunnen we nieuwe ballen aankopen.  
We blijven verder de batterijen inzamelen.  
 

Terug naar inhoudsopgave 

Nieuws van de ouderraad 
 
 

Terug naar inhoudsopgave 

Kalender 
 

Klik hier om onze jaarkalender te bekijken! 
 

https://www.vbs-deparel.be/kalender/
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Belangrijke data: 

 Maandag 26/1 tot vrijdag 30/1:  lekkerste week  
  ten voordele van de talenklassen 4de leerjaar 
 Maandag 26/1:  binnenspeeltuin ‘De Kloek’ kleuterschool 
 

 
Op VRIJDAG 13 FEBRUARI VIEREN WE CARNAVAL. De stoet gaat uit om 14.30 u. De dagen voordien 
mag je ook verkleed naar school komen, als je dit wenst. We kiezen alle dagen een ander accent: 

• maandag 09/02: gekke haren 

• dinsdag 10/02: gekke snoete 

• woensdag 11/02: gekke schoenen 

• donderdag 12/02: kom in de kleur van je klas (kleuterschool), kom in 1 kleur (lagere school) 

• vrijdag 13/02: kies je eigen outfit (geen wapens, geen confetti) 
 
 

Woensdag 25 maart 2026: grootouderfeest in de kleuterschool. 
Noteer deze datum alvast in je agenda. 
 
 

 
 

Terug naar inhoudsopgave 
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1ste leerjaar A: juf Caroline, 1ste leerjaar B: juf Els en 1ste leerjaar C (voormiddag): juf Liesl 
Lesinhoud: 

o Nederlands:  

• Samenstellingen van het type mkm-mkm lezen. 

• Mkmm-woorden lezen. 

• Leestoets kern 6. 
o Wiskunde: 

• Herhalingsles. 

• Aftrekken tot en met 10. 

• Optellen en aftrekken tot en met 10. 

• Automatiseren optellen tot en met 10. 

• Wegen met de kilogram. 
o Schrijven/spelling: samenstellingen van het type mkm-mkm correct spellen. 
o W.O.: thema: ‘Vogels in de winter’. 

 

Uitstappen:  
o Vrijdag is het zwemmen. 1A gaat de laatste beurt zwemmen en zal pas rond +/- 12.30 u. terug in 

de school zijn. Alle kinderen van 1A blijven best ineten.  
 

Meebrengen:  
o Woensdag gaan we naar de bibliotheek. Breng zeker al je boeken mee! 
o Vrijdag: breng je zwemzak mee met daarin: een grote en kleine handdoek, plastic zak (met naam 

erop) en zwembroek/badpak (dit doen we aan in het zwembad omwille van hygiëne). Doe 
makkelijke kledij aan (geen broekkousen), lange haren in een staart. 

 

Terug naar inhoudsopgave 

2de leerjaar A: juf Sofie en 2de leerjaar B: juf Inge en meester Wout 
Lesinhoud: 

o Godsdienst: ‘Het leven van pater Damiaan’. 
o Wiskunde: soorten hoeken, vierkant en rechthoek, de deeltafel van 4, optellen met 3 termen 
o Nederlands: kijker 3 – we maken ons IK-tijdschrift af. Kijker 4: we lezen wervende teksten en 

gaan aan het werk om zelf een uitnodiging te maken. Om het voor de kinderen realistisch te 
maken, zullen ze een uitnodiging maken voor hun eigen (groot)ouders. Wat? Waarvoor? Dat 
komen jullie nog te weten, maar we willen alvast de datum met jullie delen om er reeds rekening 
mee te kunnen houden. Woensdag, 11 februari om 11.20 u. zal u uitgenodigd worden voor een 
‘klein event’ van uw (klein)kind. Zet deze datum al in uw agenda a.u.b. 

o Spelling: spellingsweg (bomen, bommen), eindletter a, o, u, ee (ik sta, zo, menu, fee), aai/ooi/oei 
eeuw/ieuw. 

o W.O.: afsluiten thema ‘Het weer’. Verschillende weersverschijnselen, aflezen van de 
temperatuur, hoe beschermen dieren zich tegen de koude?  
Het maandoverzicht van januari: maanden van het jaar, dagen van de maand, seizoenen, 
tijdsduur berekenen, … 

 

Uitstappen:  
o Vrijdag: zwemmen.  

 

Meebrengen:  
o Op woensdag gaan we naar de bibliotheek. Breng zeker je boeken mee! 
o Op vrijdag: breng je zwemzak mee met daarin: een grote en kleine handdoek, een grote plastic 

zak (met naam erop) en zwembroek/badpak (dit doen we aan in het zwembad omwille van 
hygiëne). Doe gemakkelijke kledij aan (geen broekkousen), lange haren in een staart. Juwelen en 
horloges laten we best thuis. 

 

Terug naar inhoudsopgave 



7 

3de leerjaar A: juf Stien en 3de leerjaar B: juf Vanessa 
Lesinhoud: 

o Wiskunde: cijferend vermenigvuldigen, cijferend aftrekken (groeituin), klok (uur, half uur, kwart 
voor, kwart over, tijdsduur), breuken, geld (betalen, teruggeven, wisselen), natuurlijk getal 
kleiner als 20 vermenigvuldigen met een tienvoud.  

o Taal: maandag toets luisteren, dinsdag toets begrijpend lezen, vrijdag toets taalwijs.  
o Godsdienst: ‘Op stap met Jozef’. De farao gelooft in Jozef, Jozef wil Benjamin zien.  
o W.O.: thema: ‘Ruimte en klimaat’.  
o Muzo: planeten in de ruimte (beeld).  
o Spelling: verenkelen.  
o Andere: groeituin, schrift, ontdekking van de week, contract, ploeter- en koesterwerk, 

geluksvogel.  
 

Uitstappen: / 
 

Meebrengen:  
o Donderdag: BIB! Breng je boeken mee. 

 

Terug naar inhoudsopgave 

4de leerjaar A: juf Jill en 4de leerjaar B: juf Danté 
Lesinhoud: 

o Wiskunde: blok 4: cijferen. Kommagetallen tot op 0,1 optellen en aftrekken. 
Herhalingsoefeningen. Op donderdag en vrijdag is het toets van blok 4. Je kan de leerstof thuis 
oefenen met behulp van de toetswijzer. 

o Nederlands: kijker 6: ‘Een stripverhaal’. Het slot van een stripverhaal schrijven. 
o Spelling: regelboekje. Wanneer schrijven we hoofdletters?  
o W.O.: thema: ‘Help, ik moet naar het ziekenhuis!’. 

 

Niet vergeten: deze week gaat de lekkerste week door op school! 
 

Uitstappen: / 
 

Meebrengen:  
o We gaan op donderdag naar de bib, breng zeker je leesboeken mee! 

 

Terug naar inhoudsopgave 

5de leerjaar A: juf Bieke en juf Lore en 5de leerjaar B: meester Bert 
Lesinhoud: 

o Wiskunde: ruimtefiguren, rekenen met percenten, verhoudingen en tijdsduur en tijdstip. 
o Frans: U11: ‘Qui est qui?’. 
o Nederlands: wij lezen een boek samen met de klas: ‘Alles komt goed, altijd’. 
o Muzo: poëzieweek en volksdansen. 
o W.O.: toetsen: ‘De aarde’ en voorbereiding sportklassen. 

 

SPORTKLASSEN: de leerlingen hebben in de klas een eigen linnenzak voor vuile was versierd. Deze 

wordt mee naar huis gegeven. 

De gemaakte versieringen moeten nog gefixeerd worden, zodat deze niet afgaan of vervagen. 
• Draai de zak binnenstebuiten, met de versiering naar binnen. 
• Strijk enkele minuten over elke kant, zonder stoom. Steek ook best een slechte keukenhanddoek 

of dergelijke in de zak tussen de 2 lagen, om te vermijden dat de kanten aan elkaar gaan plakken. 
• Was de zak nadien (ook best binnenstebuiten) op 30°C. Dit mag op een kort wasprogramma. 

Niet in de droogkast. 
 

Deze linnenzak mag daarna mee in de bagage voor de sportklassen. 
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Uitstappen: / 
 
Meebrengen: / 
 

Terug naar inhoudsopgave 

6de leerjaar A: meester Geert en 6de leerjaar B: juf Danny 
Lesinhoud: 

o Wiskunde: kommagetal vermenigvuldigen met kommagetal, inhoud en ruimte, cijferen optellen 

en aftrekken tot 10 miljoen en tot 1 duizendste, ruimtefiguren en plannen, kaarten, afstand, 

schaal en bouwsels. 

o Muzo: poëzie-week: ‘Metamorfose’. 

o Nederlands: we starten met Ralfi-lezen om onze leessnelheid nog een nodige laatste boost te 

geven. 

o W.O.: sportklassen! 

o Godsdienst: engagement van wereldwijde organisaties. 

o Toetsen: / 
  

Uitstappen: / 

  

Meebrengen: 

o BIB: breng woensdag je boeken mee! 
 

Terug naar inhoudsopgave 

Algemeen lagere school 
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THEMASPEELTIJD 

 
 

Terug naar inhoudsopgave 

Reclame 
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https://activak.be/documents/activak2026.pdf 

 
 

Terug naar inhoudsopgave 

https://activak.be/documents/activak2026.pdf

